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Communiqué de presse 
 
Le Parc national de Port-Cros célèbre la Fête de la Nature 2025 
du 21 au 24 mai : L’extraordinaire biodiversité de la baie des îles 
d’Or à découvrir ! 
 
Hyères, le 6 mai 2025 
 
À l'occasion de la Fête de la Nature 2025, le Parc national de Port-Cros invite le public à célébrer 
l'alchimie exceptionnelle qui s'opère sur son territoire. Du 21 au 24 mai au Fort du Pradeau, à 
Porquerolles et au Cap Lardier, un programme riche et varié permettra aux visiteurs de découvrir et 
d'apprécier cette extraordinaire biodiversité méditerranéenne. 
 
Une programmation alliant art, science et découverte de la nature 
 
Au Fort du Pradeau  
 
L'exposition "Colorama", accessible du mercredi au dimanche, présentera les expériences tinctoriales 
menées par des élèves du territoire dans le cadre du projet "Le Parc, territoire d'art chimie", sous la 
direction artistique de Violaine Barrois. Une occasion unique d'observer comment la nature et l'art 
peuvent s'entremêler pour créer des œuvres étonnantes. 
 
Mercredi 21 mai : plongez dans une réflexion philosophique avec Tom Sidaine lors d'une visite guidée 
à 15h30. Ce moment privilégié permettra d'explorer l'alchimie entre l'humain et la nature, et de 
comprendre les mécanismes de protection du vivant dans un parc national. 
 
Jeudi 22 mai : double rendez-vous au programme avec une séance de dédicace à 16h30 de l'artiste 
naturaliste Alan Johnston pour son ouvrage "Le Parc national de Port-Cros hors saison", suivie à 
17h30 d'une conférence informative sur les espèces végétales exotiques envahissantes en 
Méditerranée, leurs impacts et les stratégies de gestion mises en place. 
 
Vendredi 23 mai : après-midi consacré aux tortues marines avec des animations et jeux proposés par 
les écoguides du Parc à partir de 14h30. Une opportunité d'en apprendre davantage sur ces 
fascinantes créatures marines et les efforts de conservation déployés pour les protéger. 
 
Samedi 24 mai : journée dédiée à la protection du milieu marin avec l'association Explore & Préserve. 
À 8h30, participez à une collecte de déchets marins à la Tour Fondue, à pied, en paddle ou en kayak. 
L'après-midi, à partir de 13h30, une animation sur la plage permettra de découvrir les secrets des 
laisses de mer et leur importance écologique. 
 
Le Fort du Pradeau est ouvert du 5 avril au 2 novembre. Pour les Fêtes de la Nature il est ouvert du 
mercredi au vendredi de 14h à 18h et le week-end de 10h à 18h. Billetterie en ligne.  
Renseignements et réservation obligatoire 04 94 12 82 37 – accueil.pnpc@portcros-parcnational.fr 
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Au Cap lardier  
 
Mercredi 21 mai : Découvrez comment les espaces méditerranéens se régénèrent après un incendie 
à travers l’exemple du Cap lardier lors d’une balade commentée. Départ à 9h de Gigaro. 
 
Renseignements et réservation obligatoire auprès de l’Office de Tourisme de La Croix-Valmer 
 
A Porquerolles 
 
Jeudi 22 mai : Lors d’un atelier découverte avec un garde-moniteur, partez à la recherche de plumes 
et apprenez à reconnaître quel oiseau se cache derrière.  
 
Samedi 24 mai : pour clôturer cette semaine festive, rendez-vous à Porquerolles avec Alan Johnston 
qui dédicacera son livre "Le Parc national de Port-Cros hors saison, regard bleu outremer d'un artiste 
naturaliste" à partir de 10h. L'après-midi, à 14h, participez à un atelier de dessin dans le Jardin 
Emmanuel Lopez où vous pourrez croquer plantes, insectes et paysages sous les conseils avisés de 
l'artiste. En partenariat avec l’association Lire à Porquerolles. 
 
Renseignements et réservation obligatoire à la Maison de Parc 04 94 58 07 24 – 
accueil.pnpc@portcros-parcnational.fr 
 
Créée en 2007, la Fête de la Nature est un événement national annuel qui se déroule au mois de mai, 
à une date proche du 22 mai, Journée internationale de la biodiversité. Cette manifestation propose 
pendant cinq jours des milliers d'animations gratuites et ouvertes à tous partout en France 
métropolitaine et en outre-mer. Organisée par l'association éponyme, elle mobilise chaque année 
plus de 1000 organisateurs (associations, collectivités, entreprises, particuliers) et accueille plus de 
800 000 participants. Son objectif est de célébrer la nature et sensibiliser le grand public à la richesse 
et à la fragilité de notre patrimoine naturel, en permettant à chacun de vivre une expérience directe 
avec la nature. 
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Informations pratiques : 

• Dates : du 21 au 25 mai 2025 
• Lieu principal : Fort du Pradeau 
• Activités gratuites et ouvertes à tous 
• Programme complet sur www.portcrosparcnational.fr 

 
CONTACTS  

         
Cécile Pamart – 07 57 68 20 03, cecile.pamart@portcros-parcnational.fr - Référente du Fort 
du Pradeau, chargée de mission Interprétation des patrimoines - Parc national de Port-Cros 
Violaine Arnaud – 06 32 37 35 36, violaine.arnaud@portcros-parcnational.fr 
Responsable communication - Parc national de Port-Cros 
 

Le Parc national de Port-Cros s’étend sur toute la baie des îles d’OR : des Iles de Port-Cros, 
Porquerolles, Levant à la côte cristalline varoise 

Espace de confluence terre-mer, situé à l’extrême sud de la Provence, entre Toulon et le Golfe de 
Saint-Tropez, le Parc national de Port-Cros, premier parc marin d’Europe créé le 14 décembre 1963, 
constitue un concentré de Méditerranée. Il couvre toute la baie et les iles d’or et s’étend sur 5 
communes (La Garde, Le Pradet, Hyères, Croix Valmer et Ramatuelle). Son caractère singulier résulte 
de l’entrecroisement depuis la nuit des temps de l’histoire naturelle et de l’histoire humaine. Un 
creuset où la nature a trouvé des conditions favorables à l’expression de toute sa puissance et sa 
diversité… Créant une alchimie qui a toujours éveillé passions et inspiration. 

Feuilletez notre dossier de presse : https://www.calameo.com/read/000318363d3090488b9be 
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