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Communiqué de presse 

 

Le grand rendez-vous du parc national de Port-Cros 
fait escale à La Garde, commune du parc national, 
pour une journée dédiée à la Méditerranée. 
 

Hyères, le 13 mai 2025 

 

Pour la première fois, la Ville de La Garde, commune adhérente du parc national, 
accueillera "Le Grand Rendez-vous du Parc national de Port-Cros" le samedi 17 mai 2025. 
Cette journée exceptionnelle, entièrement consacrée à la préservation des richesses 
naturelles méditerranéennes, se déroulera dans le cadre enchanteur de la forêt du Thouars 
et à la Médiathèque municipale Louis Aragon. 

Une journée complète d'animations et de découvertes 
Petits et grands seront sensibilisés aux enjeux de protection du patrimoine naturel 
méditerranéen au travers d’un programme riche et varié :  

• 9h30 : Balade naturaliste guidée dans le massif forestier du Thouars, animée par 
l'association Chercheurs en Herbe, suivie d'un pique-nique convivial en pleine nature 
(sur inscription) 

• De 11h à 16h : Un village d'animations gratuites où vous 
pourrez :  

o Découvrir les richesses naturelles du Parc national de 
Port-Cros avec les écoguides 

o Participer à l'escape game "Les explorateurs de la 
Méditerranée et des Îles d'or" proposé par Planète 
Science Méditerranée 

o Approfondir vos connaissances sur la posidonie, véritable 
poumon de la Méditerranée, avec le Naturoscope 

• 17h30 : Conférence sur la tortue caouanne et les cétacés dans 
"La Rue" de la Médiathèque 

• 18h30 : Projection du film documentaire "Dauphins, regards d'humains", une œuvre 
poétique réalisée par Herlé Jouon et narrée par Charles Berling, suivie d'un échange 
avec le public (à l'auditorium Gérard Philipe de la Médiathèque) 
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La commune de La Garde, commune du Parc national de Port-Cros ! 
Commune de l’aire d’adhésion du Parc national de Port-Cros, La Garde s’associe aux actions 
menées en faveur de la préservation du patrimoine naturel et de la biodiversité. À travers sa 
collaboration avec le Parc national, elle contribue à des initiatives de sensibilisation, de 
gestion durable du littoral et de restauration écologique. Cet engagement s’inscrit dans une 
démarche partagée entre collectivités et acteurs du territoire, visant à préserver la richesse 
des milieux littoraux tout en conciliant les usages et la protection de l’environnement. 

Informations pratiques 

• Date : Samedi 17 mai 2025 

• Lieux : Forêt du Thouars et Médiathèque de La Garde 

• Animations gratuites 

• Réservations conseillées pour la balade naturaliste : Maison du Tourisme - 04 94 08 
99 78 

 
CONTACTS  

         
Virginie Fernandez - 06 31 24 89 24, virginie.fernandez@portcros-parcnational.fr - 
Responsable Pôle Accueil - Parc national de Port-Cros 

 
Violaine Arnaud – 06 32 37 35 36, violaine.arnaud@portcros-parcnational.fr 
Responsable communication - Parc national de Port-Cros 
 
Elise Duhayon – 06 27 81 06 96, eduhayon@ville-lagarde.fr 
Responsable communication – Ville de La Garde  

 
 
Le Parc national de Port-Cros s’étend sur toute la baie des îles d’Or : des Iles de Port-Cros, 
Porquerolles, Levant à la côte cristalline varoise 
 
Espace de confluence terre-mer, situé à l’extrême sud de la Provence, entre Toulon et le Golfe de 
Saint-Tropez, le Parc national de Port-Cros, premier parc marin d’Europe créé le 14 décembre 1963, 
constitue un concentré de Méditerranée. Il couvre toute la baie et les iles d’or et s’étend sur 5 
communes (La Garde, Le Pradet, Hyères, Croix Valmer et Ramatuelle). Son caractère singulier résulte 
de l’entrecroisement depuis la nuit des temps de l’histoire naturelle et de l’histoire humaine. Un 
creuset où la nature a trouvé des conditions favorables à l’expression de toute sa puissance et sa 
diversité… Créant une alchimie qui a toujours éveillé passions et inspiration. 
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Feuilletez notre dossier de presse : https://www.calameo.com/read/000318363d3090488b9be 

 
  Le territoire du parc national de Port-Cros. 
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9h30 • Balade naturaliste avec Chercheurs en Herbe

11h - 16h • Ateliers découverte et pique-nique  

Écoguides • Stand Posidonie avec le Naturoscope  

Escape game avec Planète Science Méditerranée

17h30 • Animation sur la tortue caouanne par les écoguides 

18h30 • Projection et débat « Dauphins, regards d’humains » 

Au Thouars

À la médiathèque
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Renseignements et réservations  

Maison du Tourisme  

04 94 08 99 78

Programme détaillé

Le grand rendez-vous 

du Parc national à La Garde
Samedi 17 mai 2025

Animations 

gratuites!
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