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Expositions sur le milieu marin
au Fort de I'Estissac

La présence de feuilles seches sur
Accés libre de mai a septembre.

la plage est un signe de bonne
. 3 santé du milieu marin proche ou
U B se développe une véritable prairie
sous-marine.

- . Les boi_s morts et les banquettes
SOl PR D de posidonie sur les plages sont

4

P -~

”. it
Textes : Muriel Gasquy - Iconographie : Christel Gérardin.
Crédits photos : Jean-Michel Mille, Déclic Bleu Méditerranée, A.Aboucaya,*

. Wiy Yo, d les meilleurs remparts contre Gis Posidonie, Ph. Ponel, Parc national de Port-Cros .
. # B : |"érosion. Acceptons—les | Impression : C.C.I. . Cette brochure a été fabriquée de fagon ecosfiesponsable. 4
i % £ e (usage d'encres hydrosolubles et impression sur, papier certifié PEFC)=
\ ¥ A0 4 i T8 =N r Conception graphique : Cyrielle Van Eynde. Décembre 2011
R 7 B s N oo IR
CNT RN )R
“11 ‘, W, :| "l,..- | “‘ ‘ loEFC



-~ -~ > o -

i
d

-
-

Que Troyvet-on
dans ks laisses ?

DES DEBRIS VEGETAUX

* algues, bois mort, fragments
de Posidonie

La Posidonie est une plante qui
constitue de vastes herbiers sous-
marins. Réguliérement, des feuilles
sont arrachées et viennent s'échouer
sur la plage ou elles s'entassent en
formant de véritables banquettes.

Sur les plages, on trouve parfois des
boules de fibres brunes, les aega-
gropiles. Ces pelotes sont composée
de reste de feuilles de posidonie qui
s‘enroulent sur un fragment de racine

morte.
DES DEBRIS ANIMAUX

* coquillages, os de seiche,
cadavres d'animaux (méduses,
crabes et divers crustacés), ceufs
et pontes

DES DECHETS D'ORIGINE
HUMAINE

* filets de péche, cordages,
toutes sortes de déchets
plastiques : sacs, bidons,
bouchons, coton-tige..., bou-
teilles en verre, objets métal-
liques, galettes de goudron,
mégots de cigarette

Ce sont tous les déchets, jetés
ou perdus en mer par les navires,
ou encore charriés par les cours
d'eau. Tous ces détritus finissent
leur course sur la plage.
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Elles servent d'abri a de
nombreuses espéces qui trouvent
un refuge pour résister aux rayons
du soleil, au vent ou au froid.
Elles servent aussi de garde-
manger pour la faune et la flore.
En se décomposant, les végétaux
forment un humus qui va per-
mettre la croissance de certaines
plantes : le cakilier maritime, la
soude marine, la renouée, ... .
La décomposition des matiéres
échouées sur la plage va éga-
lement fournir des aliments aux
animaux détritivores : le plus
connu est le talitre ou puce de
mer.

Les détritivores sont eux-mémes
consommeés par d'autres espéces
et toute une chaine alimentaire
s'organise grace aux laisses de
mer.

Elles permettent de lutter contre
I'érosion des plages.

Les dépdts d'algues et de bois
flottés retiennent le sable, les
banquettes de posidonie amor-
tissent la force des vagues ...
Elles constituent une protection
naturelle contre les assauts de
la mer.

La vie discréte
des laisses de mer

Tout un microcosme se développe
dans les gros bois posés ou enfouis
dans les banquettes de posidonie
qui ont la particularité de garder
un niveau d'humidité suffisant
quelque que soit la saison.

On les appelle les bois flottés parce
qu'ils ont été usés, roulés, ballottés,
portés par la mer... pour étre enfin
rejetés sur la plage.

Des coléopteres rares y prosperent
comme Styphloderes exsculptus
ou encore Mesites pallidipennis.

Afin de ne pas déranger ce
petit monde, mieux vaut ne
pas déplacer ou enlever ces
bois.



